
 

⻄（⽩川）による⾃費診療のご利⽤料⾦・キャンセルポリシーのご案内 
 

2026年 3⽉の⽟⼭院⻑就任より、⻄（⽩川）の新規の治療の⼊り⼝は原則⾃費診療のみなっております1。基本的には新
規の患者さんを控えているためご了承いただければ幸いです。ご予約⽅法は、クリニックに電話し、電話番号を伝えて
いただければ折り返します。料⾦体系およびキャンセルポリシーについて、お問い合わせを多くいただきますため、下
記の通りあらためてご説明申し上げます。ご予約前に必ずご⼀読くださいますようお願いいたします。 

1. セッション料⾦ 

区分 枠・時間 料⾦ 

初回（初診） 90分 33,000円 

2回⽬以降 20分単位（20分／40分／60分） 11,000円 / 20分 

 

・90 分の設定の理由は、診断に加え、通常の 30 分のセッションの 2、３倍の処理、あるいは意⾒書作成などが可能だからです。 

・2 回⽬以降のセッションは、20 分・40 分・60 分のいずれかの単位でご予約いただけます。 

・初診以降は、対⾯に加えて Zoom によるオンラインセッションにも対応しております。ご希望の際はお申し出ください。 

2. キャンセルポリシー 

キャンセルの際は下記の通りキャンセル料を申し受けます。あらかじめご了承の上、ご予約くださいますようお願いいたします。 

キャンセルのタイミング キャンセル料 

セッション予定⽇の 8⽇前まで キャンセル料なし 

セッション予定⽇の 7⽇前〜前⽇まで セッション料⾦の 50%（半額） 

セッション当⽇ セッション料⾦の 100%（全額） 

 

・キャンセルのご連絡は、判明した時点でできるだけ早くご連絡ください。連絡が早いほど、他の⽅にお席をお譲りできます。 

・⽇時の変更（リスケジュール）についても、上記キャンセルポリシーに準じて取り扱わせていただきます。 

3. 保険診療への移⾏や他機関へのご紹介について 

本⾃費診療は初回ほど時間が必要なこと、診断のために必要な外傷体験の聞き取りだけでなく、そのケアや治療も初診内で済ませてしまうため
に設定したものです。他の医師との保険診療との併⽤や、集中的な⾃費診療が必要な期間を経て、⻑時間の治療が必要でなくなった時点では、
⽩川（⻄）の保険診療へ移⾏していただくこともあります。ただし必要性に応じてのことになり、⽩川（⻄）の保険診療に移った場合、混合診
療の禁から⾃費診療は並⾏して⾏うことはできません。経済状態によっては⽟⼭院⻑の保険診療と公認⼼理師としての⽩川（⻄）の治療介⼊も
⾏うこともしてはいますが（東京都保険医協会に確認済）、前提条件として回復への意欲と、ご家族や⾏政等の⽀援者のサポートの有無で判断
しております。なぜならばトラウマ治療は、⽐喩で⾔えば、＜傷に触れる＞ことになるわけですから（傷がひどくなるわけではありません
が）、痛みが出てくることもあるからです。⼼的外傷からの回復は、本来は医療で扱うべきものだと確信はしておりますが、公費を使⽤する場
合には⾏政体から問われる効果（例：⽣保離脱など）との兼ね合いも考えざるを得ません。このような診療形態の移⾏のタイミングについて
は、その時々の状態に応じて都度ご相談させていただければと思います。 治療の経過や状態によっては、当院併設施設の公認⼼理師および臨床
⼼理⼠への紹介、より適切な医療機関やセラピールームをご紹介させていただく場合がございます。これは治療上の最善の結果を第⼀に考えて
のご提案であり、当院の判断についてご理解とご協⼒をお願い申し上げます。 

 
1 ⾏政機関や児童相談所、特別⽀援学校、他の医療機関からの紹介で、事前に合意がある特殊な事情のみ除きます。 


